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奉身塾 セラピスト講座のご案内	

本日は和身塾 in 名古屋にご参加頂きありがとうございました。今後は当奉身塾においてセラピスト講座を開催します。今回ご

参加頂いた方への特別なオファーをご用意しましたので、興味のある方はご覧下さい。	

奉身塾について                                           
 理学療法士として 11 年間病院に勤め、その間に人と関わることの難しさを学びました。 
身体や心の有り様は千差万別で、いくら勉強しても教えられたとおりの反応が得られる事のほうが少ない状況
に苦しめられました。 
 今思うと当然です。その時点での「自分なりの正解」を相手に押し付けていただけのリハビリをしていただ
けで、患者さんに本当に向き合えていなかったからです。間違いなく気持ち悪いセラピストでした。 
 触り方 1つとっても同様です。今回和身塾 in 名古屋に参加して頂いた方には、自分がどれだけ違和感のある
触り方をしていたのかを感じて頂けたのではないでしょうか？ 
 人と関わる上で「基本僕達は失敗してばかり」なのを自覚するかしないかで大きな違いが生まれます。その
自覚の上で初めて、これまでに勉強されてきた知識・技術が生きて頼られるセラピスト・人間になることがで
きます。 
 奉身塾ではこのようなコンセプトの元、腕や人間性を磨き続けるコミュニティを作り、胡散臭いセラピスト
が跋扈する健康産業業界を変えていきたいと考えています。そのために下記内容をトレーニングしていきます。 
 1)筋肉に頼った力ではなく、年齢を重ねても発揮できる力 
 2)身体の負担を取り除く方法をお伝えし、楽に長く動ける身体 
 3)身体の感覚を取り戻し、様々な負担に対処できる身体 
 4)上記を人に伝えるために必要な知識・態度  
 
奉身塾セラピスト講座詳細 
日程:	7 月〜12 月までの約 5 ヶ月間の間で日程調整	

回数：全 5 回	

時間：1 回につき約 6 時間程度（分割も可能）	

場所：応相談 基本的には名古屋近辺を予定	

形式:	現状の課題を一つ一つ詰めていくために完全マンツーマン形式とします。	

    ・実技（施術・身体の使い方を磨きます）	

    ・座学（痛み・ストレス・免疫システム等、身体が持つ基本的特性に対する理解を深めます） 	

特典：期間中 24 時間メールやライン通話などでの相談が無制限 	

定員：3 名 受講生の成長のためには現状この人数が限界です。先着順となりますのでご了承下さい	

料金:	今回受講してくださった方は現状に課題を感じ、しかも行動を起こしている人です。私が関わりたいのはそのような熱意・

行動力のある方です。そのために特別な料金設定をご用意しました。	

   			通常料金 	15 万円 	

    特別料金 7/19（火）まで  10 万円   7/23（日）まで  12 万円  	
           7/24（月）以降は通常料金となります。	

申し込み方法：下記メールアドレスに「奉身塾セラピスト講座受講希望」と記載の上ご連絡下さい。	


